
Villa Tranquillité, 6 rue de la Minoterie 56580 ROHAN 
N° SIRET : 482 309 291 00029     Tel : 02.97.38.58.68       mobile : 06.76.10.12.49 

Site Internet : http://www.villa-tranquillite.fr        e-mail : agnes.duraffour@wanadoo.fr 
Agenda des rencontres : http://www.villa-tranquillite.fr/agenda.html  

La transformation intérieure 
– Dialogue sur les écrits de Krishnamurti – 

Week-end des 18-19 juin 2011 
 
« Grâce à l’enseignement de Krishnamurti, beaucoup d’entre nous 
ont subi des modifications importantes en leur propre conscience : 
libération du poids du passé, une compréhension du mécanisme 
inconscient qui sous-tend le processus du moi, une ouverture envers 
les autres, une écoute libre de tous préjugés, etc. Pourtant, bien 
qu’essentielles, ces modifications ne semblent pas suffisantes pour 
engendrer une mutation radicale de la conscience. 
Transformation et mutation sont-ils synonymes ? Ou existe-t-il un 
inexplicable hiatus entre les deux dont la réponse consisterait à 
lâcher prise totalement de notre entendement?» 
 (Dominique Schmidt) 

Avec la participation de Dominique Schmidt, auteur d’ouvrages sur Krishnamurti publiés en Inde : 
• La révolution de la conscience : essai sur la pensée de Krishnamurti, All India Press, Pondicherry, 

2002 (ISBN 2-9519325-0-2) 
• Dialogue sur les écrits inédits de Krishnamurti, All India Press, Pondicherry, 2002 (ISBN 2-

9519325-2-9) 
• Le Nouvel Homme selon Sri Aurobindo et Krishnamurti, All India Press, Pondicherry, 2009 

(ISBN 2-9519325-3-7) 
• Le Mystère autour de Krishnamurti, All India Press, Pondicherry, 2009 (ISBN 978-2-9519325-4-8) 

En vente sur Amazon : http://www.amazon.fr (liens direct en cliquant sur le titre) ou le site de la FNAC : 
http://livre.fnac.com ou par correspondance à la Villa Tranquilité tel 06 76 10 12 49. 

• Projection de vidéos de Krishnamurti sur les thèmes abordés 
•  

 
 
Introduction de la réflexion : 
« D’après Krishnamurti, personne dans son entourage proche n’a été transformé. Il fait la même 
constatation à propos des écoles qu’aucun des nombreux étudiants qui suivirent la nouvelle approche 
holistique d’éducation n’avait non plus fondamentalement changé. Sa déception fut suivie d’une 
inquiétude : que se passera-t-il quand il ne sera plus de ce monde ? Selon lui, l’enseignement, les livres, 
ainsi que les Fondations n’étaient  pas suffisants. Il désirait  que d’autres réalisent en leur être « cette 
conscience sans ego » et deviennent  «cette flamme sans fumée », afin que ses mots ne soient pas que des 
mots répétés, c’est-à-dire morts de vie, mais la présence même d’une conscience universelle, de l’infini 
qui incarnerait en soi la vérité sans chemin, transcendant tout enseignement. La connaissance de 
Krishnamurti n’est donc pas suffisante, et suivre son enseignement à la lettre ne peut que le trahir. Il est 
question d’intériorité, d’approfondissement  de l’être, de façon que les aspects subjectif (notre moi) et 
objectif (la réalité extérieure au moi) soient transcendés dans le pur être (la réalité où vivait 
Krishnamurti) où l’harmonie du sujet et de l’objet se fondent. » 

Dominique Schmidt 
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C’est à ma demande que Dominique a bien voulu proposer une réflexion sur l’enseignement de 
Krishnamurti dans un esprit d’amitié et de dialogue, avec ce fil conducteur qui est à son initiative. En 
effet, il a été sollicité à plusieurs reprises pour des conférences "sur Krishnamurti" mais a refusé, car ce 
style de rhétorique ne correspond pas à l’esprit de recherche qu’il souhaite développer avec d’autres 
personnes. Pour lui, discuter sérieusement entre deux personnes est possible, mais requiert beaucoup 
d’attention et de vigilance lorsque l’on est plus nombreux. 
Aussi nous le remercions par avance d’avoir accepter cette invitation qui sera nourrie, souhaitons le, par 
ce même esprit d’amitié qui existe déjà entre nous. 
Si je lui ai fait cette demande, c’est parce que je connais le sérieux de sa recherche pour l’avoir écouter 
parler de longs moments sur ce qui le passionne au plus profond de son être : "l’enseignement" de 
Krishnamurti. Il s’agit donc d’une rencontre d’un autre genre à laquelle nous ne sommes pas habitués. 
Après avoir lu en anglais The complete work of Krishnamurti en anglais dans sa totalité, puis The early 
Writings qui correspond aux écrits de Krishnamurti avant 1933 (après cette date les éditions sont placées 
sous la responsabilité des Fondations), Dominique Schmidt éprouve le besoin de poser par écrit les 
réflexions issues de cette recherche menée pendant plus de 20 ans.  
Cette rencontre s’adresse aux personnes qui connaissent déjà quelque peu l’enseignement de 
Krishnamurti.  

 
Agnès DURAFFOUR 

 
 

Tarifs du week-end : 
• 180 € hébergement en pension complète, chb partagée, 230 € en chb individuelle 
• 90 € le week-end sans hébergement ; 15 € les repas 

Renseignements et inscription : Agnès DURAFFOUR tel : 06.76.10.12.49 
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