La Villa-K

Rencontres et discussions
autour de l'approche de JXKrishnamurti

a Pluneret (56), prés d’Auray
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«Y a-t-il une facon de vivre sans aucune contrainte,
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sans aucun® conflit, sans la disdpline du conférmsme ?
Comment vaisje le déoouwrir ?2Jene pourrai le découvrir
que S mon esprit tout entier voit exadarent cequi sepase
al’ingtant présent. En d autresternmes je ne paux découvrir
ceque dgnifie viwe sans conflit que S je peux observer ce
qui ® passe en ce moment. Cete observation n’a rien
d’intellectuel ou d énotionnd. C est une perception aiglie
claire et exactedanslaquelle i N’y a pas de dualitéll Ny a
gueleréel etrien d’autre. »

Krishnamurti, Letres aux écoles, vol. 1, p. 74

Jiddu Krishnamurti (1895-1986) estun "pédagogue
philooophe" d origne indienne qui a eu unelarge audence
aupres de personndités connues du monde saentifique
politique, rdigieux. Vigilant & ne pas étre assmilé aun
"mdtre” ou aun "guru", il n"a eu de cessg a travers s
conféences publiques, d amener les pasonres aapprendre
etaexplorer par ellesmémes atraversleur propre vie. La
sodétén’ étant autre que ce que noussommes, lafindité de
son ensdgnement et de lib&er 'homme de ses
conditionnements: ceux hérités de son éducation, sa
violence sesschémas aulturels, le contenu de la mémoire,
le poids du passt, le procesus de la pensee, etc. Son
approche globale de I'exisence aorde de nombreux
themes tels que la vie, la mort, I"amour, la relation,
I"intelligence, lasouffranceetc.. Savieest un hommagea
labeauté del’ exigence a traveslarelaion snsible qui le
lieau monde, alanature et al’environnement. Pour lui,
|’ &ucation et fondamentale etil acréé desd écoles en
Inde, en Angleterre et aux EtatsUnis.

Cesrencontress inscrivent dans lecadre dessgjours
personnalisés de la Villa Tranquil li té&, lieu d’ accueil.
Ellessont libres & grallites, et s organisnt en fondion de
la damande. Nous accordons une attention particuliere
aux personnesqui viennent en sdjour dans cette intention.
Chacun peut auss étre autonome dans sa recherche en
S appuyant sur la documentation qui et mie a dispostion
sur place ou qui peut étre prétée (livres, vidéo, DVD,
casdtes audio). Il ne s agit pasde commenter le propos
de Krishnamurti, mais de pouraiivre uneinvestigation qui
démarre a trave's ses propres quesions. Réfléchir
ensemble : tel est le fil conducteur.

Pour tous renseignements AgnésDuraffour

Tel : 02.97.50.73.50 ou 06.76.10.12.49
e-mail : agnesdur affour@wanadoo.fr

Villa Tranquillité
Santenoz 5640®luneret

5 km d’Auray, 20 km Vannes, gares TG'
TER et cars ®luneret (2km).




